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https://swimnolimits.com/

- Calendario 2025

- .Siguenos en Instagram

SNL Cala Montgo SNL Platjad’Aro  SNL Swim By Sunset SNL L'Estartit
29/9/25 14/6/25 Port de la selva llles Medes
9/1/25 9/10/25


https://www.instagram.com/snl_swimnolimits/
https://www.instagram.com/snl_swimnolimits/
https://www.instagram.com/snl_swimnolimits/

ACCESO RAPIDO Hazclick sobre la opcién elegida

o UBICACIONES

e ENTREGA DE DORSALES

e TRAVESIA 5.5K e FOTO CIRCUITO 5.K
e TRAVESIA 3.K e FOTO CIRCUITO 3.K
e TRAVESIA1./7K e FOTO CIRCUITO 1.7K
o KIDS o AVITUALLAMIENTO

e PREMIOS




Bienvenido/aa la Travesia Swim No Limits by sunset El Port de la Selva, por favor, lee a
continuacion toda la informacion referente a la travesia.

UBICACIONES:

Todas las travesias de SNL estan ubicadas en zonas de especial interés natural vy
paisajistico, cualquier comportamiento inadecuado al respecto, por parte de un
participante, sera motivo de su inmediata descalificacion y se dara debida notificacion a
la Unidad Maritima de los Mossos d'Esquadra que estaran realizando labores de
seguridad.

Situacién zona de Village, Platja gran entrega de dorsales. Enlace aqui
Situacién salida Platja la Farella distancia 5.5k. Enllac_ aqui
Situacidn salida Platja Vaquers distancia 3k. Enllac aqui

Zona de aparcamiento recomendado y gratuito. Enlace aqui



https://goo.gl/maps/uJ7JCkdojxhS5nnL7
https://goo.gl/maps/uJ7JCkdojxhS5nnL7
https://goo.gl/maps/vFwQrhF1sFQTbVFn7
https://goo.gl/maps/AvWMPCAsnK3qqGFM7
https://goo.gl/maps/rLixZqdoywmjTfqW6
https://goo.gl/maps/rLixZqdoywmjTfqW6

ENTREGA DE DORSALES:
A partir de las 13:00 h en la zona de Village, situada en la Platja Gran.

En este espacio podras recoger tu dorsal y, si todavia no lo has hecho al formalizar la
inscripcion, podras adquirir el ticket de bus para el traslado a la salida.

TRASLADO AUTOBUS A SALIDA:
Se hara a partir de las 16:30 horas en el parking dels Horts, hasta la playa de la Farella,
punto de salida del recorrido de 5.400 metros, ya partir de las 17:15h horas, por el

recorrido de 3.000 metros, en los dos puntos de salida, tendremos un guardarropa donde
dejar la bolsa que trasladaremos hasta. Enlace aqui



https://goo.gl/maps/hL3DpbV7pScCsr1b6
https://goo.gl/maps/hL3DpbV7pScCsr1b6

BRIEFING:

Se realizara en la zona de Village a las 16:00 horas. de forma general y detallada y de
forma resumida antes de la salida a las respectivas playas. Explicaremos con precision
el estado del mar y las posibles variaciones de recorrido en su caso, situacion de las
boyas y cualquier duda o consulta que se pueda presentar. Sin embargo es muy
importante que cada nadador lleve estudiado el recorrido y la situacidon de las boyas
marcado en este documento

Como todos los nadadores y nadadoras de aguas abiertas saben, nuestro deporte
depende 100% del estado del mar y ésta es muy variable. Siempre se impondra el criterio
de maxima seguridad.

ATENCION TIEMPO DE CORTE:

La Sunset es una travesia que se nada al atardecer y por razones de seguridad, se
establece un tiempo de corte al paso por el faro de s'Arenella. La hora maxima para
superar este punto sera las 19:45h.



RECORRIDO 5.400 metros:

Hora salida 18:30 h. Playa de la Farella
La salida se realizarad desde el agua y en un formato de cuenta atras desde el nimero 10
al O acompanado de una sirena que dara el pistoletazo de salida.

Paso de las boyas:

-Las boyas se dejaran siempre a la izquierda, a excepcion de la primera que se deja a la
derecha, tal y como indican las flechas en el plan de carrera. Todas las boyas del
recorrido son de color amarillo y de grandes dimensiones a excepcion de una "puerta”
que marca el paso por el inicio de la travesia de 3.000 metros, formada por una boya
color rojo cilindrica (que se deja a la izquierda) y una de forma piramidal y dos boyas
también rojas y piramidales que marcan.

Embarcaciones de seguridad:

Por no desvirtuar la esencia de las aguas abiertas, y de acuerdo con las pruebas F.I.N.En
las embarcaciones de seguridad no llevaran a cabo tareas de guia y se mantendran en un
segundo plano garantizando el control total de los nadadores, pero seran quienes se
guiaran por el circuito marcado por la organizacion.



RECORRIDOT 5.500 metros.




DETALLE DEL PASO POR EL INICIO DEL RECORRIDO DE 3.000 Metros

renella:




DETALLE DEL PUNTO DE GIRO HACIA META




RECORRIDO 3.000 metros:

Hora salida 19:00/15h. Playa de Vaquers.

La salida se realizara desde el agua y en un formato de cuenta atras desde el numero10 al O
acompanado de una sirena que dara el pistoletazo de salida, una vez que el jefe de carrera del
recorrido de 5.400 metros pase por el faro de S'Arenella.

Paso de las boyas:

Las boyas se dejaran siempre a la izquierda, tal y como indican las flechas en el plan de
carrera. Todas las boyas del recorrido son de color amarillo y de grandes dimensiones, a
excepcion de la primera situada a 300 metros en linea recta de la salida, roja y de forma
piramidal que giraremos a nuestra derecha y dos boyas también rojas y piramidales que
marcan el giro hacia meta en la playa grande.

Embarcaciones de seguridad:

Por no desvirtuar la esencia de las aguas abiertas, y de acuerdo con las pruebas F.[.N.En las
embarcaciones de seguridad no llevardan a cabo tareas de guia y se mantendran en un
segundo plano garantizando el control total de los nadadores, pero seran quienes se guiaran
por el circuito marcado por la organizacion.

La llegada se realizara por un carril de natacion de 25 metros marcado por un arco de meta
flotante de color naranja, que termina en un pasillo de un solo nadador.


https://maps.app.goo.gl/adVMC4pxzGgZQSnLA
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RECORRIDO 3




RECORRIDO 1.700 metros:

Hora salida 19:30/45h. Playa del Puerto del Valle.

La salida se realizara desde el agua y en un formato de cuenta atras desde el numero10 al O
acompanado de una sirena que dara el pistoletazo de salida, una vez que el jefe de carrera del
recorrido de 5.400 metros pase por delante de la playa.

Paso de las boyas:
Las boyas se dejaran siempre a la izquierda, tal y como indican las flechas en el plan de
carrera. Todas las boyas del recorrido son de color amarillo y de grandes dimensiones, a
excepcion de la primera situada a 150 metros en linea recta de la salida, de color naranja que
giraremos a nuestra derecha y dos boyas rojas y piramidales que marcan el giro hacia meta
en la playa grande.

Embarcaciones de seguridad:

Por no desvirtuar la esencia de las aguas abiertas, y de acuerdo con las pruebas F.[.N.En las
embarcaciones de seguridad no llevardn a cabo tareas de guia y se mantendran en un
segundo plano garantizando el control total de los nadadores, pero seran quienes se guiaran
por el circuito marcado por la organizacion.

La llegada se realizara por un carril de natacion de 25 metros marcado por un arco de meta
flotante de color naranja, que termina en un pasillo de un solo nadador.


https://maps.app.goo.gl/kXJ17wJ1kxzR7huE6

RECORRIDO 1.700 metros




-Boya de seguridad:

En las travesias Swim No Limits, el uso de la boya de seguridad es siempre obligatoria, tal
y como queda recogido en el reglamento de la prueba, que se acepta al realizar la
Inscripcion a excepcion de las travesias Kids y relevos. Todo nadador o nadadora que no
lleve la boya reglamentaria, sera desprovisto de su dorsal y quedara fuera de clasificacion.

-Gorro silicona:
Es obligatorio nadar con el gorro que proporciona la organizacion y llegar a meta con el.
No hacerlo podria representar la descalificacion de la prueba.

-Avituallamientos:

No se establece un punto de avituallamiento en el agua, sin embargo, las embarcaciones y
kayaks llevaran platanos y agua. jTu sélo levanta la mano y nos tendras a tu disposiciéon! A
la llegada, dispondremos de sandia, meldn, platanos, sandwiches de crema de avellanas,
frutos secos, golosinas, asi como agua, Cola y bebida isotdnica.

-Entrega de premios:
La entrega de premios se hara en la zona de llegada, en el chiringuito de la playa, con D] y
beach party.


https://sportmaniacs.com/es
https://sportmaniacs.com/es
https://sportmaniacs.com/es
https://sportmaniacs.com/es
https://sportmaniacs.com/es
https://sportmaniacs.com/es
https://sportmaniacs.com/es

TRAVESIAS KIDS :

Al finalizar las tres distancias competitivas, se realizaran las travesias kids de caracter
Solidario.

La temporada 2025 vamos a destinar los 100% de los ingresos a la Fundacidon para la
investigacion de la diabetes AREDI, no hay premios ni clasificaciéon y son un final de
fiesta a una intensa manana de natacion.

INSCRIPCIONES:

Se podran realizar de forma presencial en la carpa de recogida de dorsales, el mismo dia
de la prueba y el dia antes en horario de recogida.

DISTANCIAS KIDS: 100-200 metros.


https://www.arediabetis.org/
https://www.arediabetis.org/

PREVISION METEOROLOGICA:

La prevision meteorolégica nos regala unas condiciones inmejorables para
disfrutar del mar al atardecer:

M Temperaturas célidas y agradables, entre 29 y 31 °C, ideales para entrar al agua
sin prisas y sentir el verano en estado puro.

M Cielo mayormente despejado o con algunas nubes, sin prevision de lluvia.

M Viento flojo a moderado, de 13 a 18 km/h, procedente del sureste y este. No se
esperan rachas fuertes, por lo que la navegaciéon sera muy estable.

M Mar en calma a marejadilla, con olas pequenas (0,2 a 0,4 m), perfectas para
nadar con confianza y disfrutar de cada brazada sin sobresaltos.

Estas condiciones son ideales para nuestra Swim By Sunset: visibilidad excelente,
mar tranquilo y un ambiente calido para terminar el dia nhadando en un entorno
espectacular.




No nadamos solos!
Sponsors 2025
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Gracias!

Si esta interesado en
colaborar con nosotros, no
dude en contactar:

-Mail:
iInfo@swimnolimits.com

-Web:
www.swimnolimits.com




