REGLAMENTO TRAVESIAS
SWIM NO LIMITS -2025

Este documento detalla las normas y regulaciones para las pruebas de
natacion Swim No Limits del ano 2025. Incluye informacioén sobre
participantes, equipacion, inscripcion, categorias, premios, seguridad
y otros aspectos importantes del evento.



1. PARTICIPANTES

Podra participar cualquier persona, independientemente de su nacionalidad.
e Los menores de 18 afios deberan presentar una autorizacidn paterna o del tutor legal al recoger el dorsal. Sin este
documento firmado y entregado a la organizacion, no podran participar.

e Todos los participantes declaran estar en las condiciones fisicas necesarias para completar la prueba y aceptan
hacerlo bajo su propia responsabilidad.

e Dada la exigencia de la prueba (recorrido, temperatura del agua, corrientes...), la organizacién desaconseja la
inscripcion a quienes no se consideren preparados.

Normas de seguridad

e Serealizara un control de ufias de manosy pies. No se permite nadar con ufias largas por razones de seguridad.



2. EQUIPACION

e Laorganizacidon recomienda el uso de neopreno para prevenir hipotermias. Sin embargo, se permite el uso de
banadores convencionales bajo la responsabilidad del participante.

Uso obligatorio:

e Gorro facilitado por la organizacion.
e Boyade seguridad para natacion.

e Chip identificativo.
Prohibido el uso de:

e Material auxiliar de entrenamiento, flotacion o propulsion.

e Dispositivos de audio (MP3 acuéticos o similares) que impidan oir las sefiales de seguridad.

e Relojes GPS: Permitidos, pero no recomendados para evitar lesiones a otros nadadores.



3. INSCRIPCION

e Lainscripcion se realizara exclusivamente online en www.swimnolimits.com o en rockthesport.com.
e Solo seravalida tras completar el pago mediante tarjeta de crédito.
e No se realizaran reembolsos en ninglin caso, incluidas cancelaciones por mal tiempo.

e Se ofrece la opcidn de cambiar la inscripcidn por un codigo sin caducidad para otra prueba de la misma distancia,

siempre que se solicite antes del cierre de inscripciones.

e Lainscripcidn es transferible y modificable hasta la fecha limite de inscripciones.

Excepcion Platja d'Aro

Esta travesia es puntuable para el Circuit Catala de Travessies. Los participantes que quieran puntuar deberan tener la

licencia federativa vigente o contratar la licencia de un dia.



4. CATEGORIAS

Las categorias son las mismas para hombres y mujeres, basandose en la edad al 31 de diciembre del afio en curso:

e Junior: 14-19 afos (menores con permiso obligatorio).
e Master 20: 20-29 afios.

e Master 30: 30-39 afios.

e Master 40: 40-49 afios.

e Master 50: 50-59 afios.

e Master +60: 60 afios 0 mas.

» Categoria sin neopreno.

Para Platja d'Aro, la Federacion Catalana clasificara seglin sus categorias especificas.



5. PREMIOS

En cada prueba del circuito, se entregaran:

e Obsequio Finisher para todos los nadadores que completen la prueba.

e Trofeosy premios para:

o Los 3 primeros clasificados absolutos (hombres y mujeres).

o El1°de cada categoria de edad.
Nota: Los premios no son acumulables (quien gane en categoria absoluta no recibira trofeo de categoria de edad).

Entrega de premios

e Laasistencia a la entrega de premios es obligatoria para recibir el trofeo.

e Quien no esté presente sera descalificado de la Copay no se entregaran trofeos después del evento.
Premios Copa Swim No Limits

e 3 primeros clasificados absolutos (hombres y mujeres).
e 1°de cada categoria de edad.

e 1°sin neopreno (hombresy mujeres).

Nota: Los premios de la Copa tampoco son acumulables.



6. NORMATIVA COPA SWIM NO LIMITS

1. Participacion minimay categoria
o Para entrar en la clasificacion, es necesario participar en al menos 3 de las 4 pruebas.
o Debe mantenerse la misma categoria y distancia (corta, media o larga).
2. Mejores puntuaciones
o Siun nadador completa las 4 pruebas, se consideraran las 3 mejores puntuaciones, descartando la mas baja.
3. Calculo de puntos (Tiempo del ganador en segundos / Tiempo del participante en segundos) x 1000
o Elganador de cada prueba recibira 1000 puntos.
4. Uso de neoprenoy clasificaciones
o Siun nadador participa en pruebas cony sin neopreno, sera clasificado como con neopreno.

o Para puntuar en la categoria sin neopreno, debera competir siempre sin él.



7. SEGURIDAD

e Laprueba cuenta con embarcaciones de apoyo (barcos, motos de agua y kayaks).

e Lasembarcaciones no podran guiar a los nadadores, salvo para evitar desviaciones peligrosas.

e Razones para retirar a un participante:
o Condiciones marinas adversas.
o Fatiga extrema, deshidratacion, hipotermia o ritmo anormalmente lento.
o Ignorarinstrucciones de seguridad o salir de los limites permitidos.
o Superar el tiempo limite establecido.

o Solicitar auxilio (levantando uno o dos brazos).



8. AVITUALLAMIENTO

e Se ofrecera aguay platanos en embarcaciones de apoyo.

e Habra un avituallamiento completo en la playa al finalizar la prueba.
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9. LLEGADA Y
CLASIFICACION

e Los participantes deben devolver el chip al llegar.
e No se garantiza la clasificacidon de quien pierda o no entregue su chip.

e Siunnadador abandona la prueba, debe comunicarlo a la
organizacion de inmediato.

e Clasificacion: Se tendra en cuenta el primer nadador que salga del
agua, no el que cruce el arco en la arena.




10. MODIFICACION O CANCELACION

e Laorganizacidon podra modificar el recorrido en caso de:
o Mala mar, corrientes fuertes, bancos de medusas u otros factores de riesgo.

e Sino es posible garantizar la seguridad, la prueba podra ser retrasada o cancelada.
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e Los datos personales seran tratados de acuerdo con la Ley Organica
de Proteccion de Datos.

e Seutilizaran para la gestion del evento y promociones de Swim No
Limits.

e Se podran ejercer los derechos de acceso, rectificacion y cancelacion
contactando a info@swimnolimits.com.




12. USO DE IMAGENES

Alinscribirse, el participante autoriza a Swim No Limits a utilizar su
imagen en:

e Paginas web y redes sociales.
e Fotografiasy videos promocionales.

e Publicacionesy presentaciones digitales.
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