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https://swimnolimits.com/

RESUMEN PROVISIONAL

SABADO 19 DE DICIEMBRE DE 2026

RECOGIDA DE DORSALES:
-19 de diciembre, a partir de las 9:30 h.

-Playa del Cavall Bernat.
-Briefing en el Village: 11:00 h.

SALIDAS PREVISTAS:

-1.500 metros: 11:30 h.

-750 metros: 12:15 h.

-250 metros: 12:45 h. Festivo, no competitivo.

CRONOMETRAIE: pulsera con QR.

Boya obligatoria.



Te damos la bienvenida a la travesia SwimNoLimits Winter Platja d’Aro. Por favor, lee
toda la informacidén de la prueba.

UBICACIONES:

Las travesias SNL se celebran en zonas de especial interés natural y paisajistico.
Cualquier comportamiento inadecuado respecto al entorno por parte de una persona
participante supondra su descalificacidon inmediata y se notificara a la Unidad Maritima
de los Mossos d’Esquadra, que realizara tareas de seguridad.

Ubicacidon del Village, salida y llegada en la playa del Cavall Bernat. Enlace aqui

/ona de aparcamiento recomendado y Enlace aqui
gratuito



https://maps.app.goo.gl/JL8tjVix7NRW12TCA
https://maps.app.goo.gl/JL8tjVix7NRW12TCA
https://maps.app.goo.gl/b6Cjhoz1HFiu9Qpm9
https://maps.app.goo.gl/b6Cjhoz1HFiu9Qpm9

Recogida de dorsales:

Sabado 19 de diciembre de 2026, a partir de las 9:30 h, en el Village de la playa
del Cavall Bernat.

Sera necesario presentar el DNI y, para menores, la autorizaciéon del padre, madre
o tutor/a legal.

Briefing: en la zona del Village a las 11:00 h

Explicaremos el estado del mar, las posibles variaciones del recorrido y la ubicaciéon de
las boyas, y resolveremos las dudas que tengais. Es muy importante que cada
participante haya estudiado el recorrido y la ubicacidon de las boyas indicados en este
documento. Nuestro deporte depende del estado del mar. Siempre prevalecera el
criterio de maxima seguridad.



RECORRIDOS Y HORARIOS:
-1.500 metros: salida a las 11:30 h.

-750 metros: salida a las 12:15 h.

La salida esta prevista desde tierra, con cuenta atras del 10 al O y una senal de sirena.

Paso de las boyas:
-Las boyas se dejaran siempre a la izquierda, como indican las flechas del plano del
recorrido.

CILINDRICA AMARILLA.
Boya de paso: se deja a tu izquierda.

PIRAMIDALES ROJAS.
Boyas de salida y llegada: se pasa entre las dos.

Embarcaciones de seguridad:

Las embarcaciones de seguridad no realizaran tareas de guia. Se mantendran en segundo
plano para controlar a todas las personas participantes, que deberan orientarse siguiendo
el circuito marcado por la organizacion.



RECORRIDO 1.500 metros
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RECORRIDO 750 metros




RECORRIDO 250 metros

Recorrido festivo, no competitivo:

-Salida prevista: 12:45 h.

-Boyas piramidales rojas a la izquierda.
-Premios al disfraz y al grupo mas
navideno: por confirmar.




Boya de seguridad:
En las travesias SwimNoLimits, el uso de la boya de seguridad es obligatorio, segun el
reglamento de la prueba aceptado al inscribirse.

A quien no lleve la boya reglamentaria se le retirard el dorsal y quedara fuera de
clasificacion.

Gorro de silicona:

Es obligatorio nadar con el gorro proporcionado por la organizacidon y llegar a meta con él.
Incumplir esta norma podria suponer la descalificacidn.

Avituallamientos:

No habra punto de avituallamiento en el agua.

En la llegada habra platanos, sandwiches de crema de avellanas, galletas, frutos secos y
golosinas, ademas de agua, cola, bebida isotdnica y bebidas calientes.

Entrega de premios:
Se celebrara al finalizar todas las distancias.



¢ SISTEMA DE CRONOMETRAIJE - COMO FUNCIONA

-

1. Pulsera con QR
» Cada participante llevara una pulsera con un QR unico.
* Debe estar bien ajustada y visible.

2. Salida del agua
* Respeta el orden real de salida del agua.
» Las travesias se ganan nadando, no corriendo los ultimos 10 metros de arena.

3. Llegada y escaneo

 Encontraras un pasillo delimitado por vallas.

* Entra y avanza hasta el punto de escaneo.

* Nuestro equipo leera el QR de tu pulsera con un lector.

4. Importante

* No manipules ni retires la pulsera antes del escaneo.

 Mantén la muneca quieta y visible para facilitar la lectura.

* Si hay alguna incidencia, avisa al personal de llegada.

* Al terminar, deposita la pulsera en el punto de reciclaje situado después del control.



PREVISION METEOROLOGICA

Winter Platja d’Aro - 19 de diciembre de 2026

La prevision se actualizara los dias previos a la prueba.

Pendiente de actualizar:

-Temperaturas del aire y del agua.

-Viento, rachas y estado del mar.

-Oleaje vy posibles efectos sobre el recorrido.

La direccidon de la prueba comunicara las condiciones y cualquier cambio.
Prepara ropa secay de abrigo para después de nadar.

La seguridad determinara cualquier adaptacion de la prueba.



tNo nadamos solos!

Colaboradores
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iGracias!

Si te interesa colaborar
con nosotros, contacta:

Email:
iInfo@swimnolimits.com

Web:
www.swimnolimits.com




